
Melatonin Intens Spray
UVP*: 7.99 EUR
Stand: 23.10.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Hochdosiert: 4,0 mg Melatonin
• Zur Linderung des subjektiven Jetlag-Empfindens dank Melatonin
• Direkte und schnelle Aufnahme über die Mundschleimhaut
• Mit leckerem Beerengeschmack - zuckerfrei
• Sofort-Spray

Eigenschaften: 
Ein erholsamer Schlaf ist entscheidend für unsere Leistungsfähigkeit sowie unser 
allgemeines Wohlbefinden. Faktoren wie Schichtarbeit, Stress, ein hektischer 
Alltag oder Jetlag können den natürlichen Schlafrhythmus stören.

tetesept Melatonin Intens hilft, schneller in den Schlaf zu finden: Zwei Sprühstöße 
sind bereits hochdosiert und enthalten 4,0 mg Melatonin. Dank des Sofort-Sprays 
ist das Melatonin direkt verfügbar und wird bereits über die Mundschleimhaut 
aufgenommen.

Anwendung & Hinweise: 
Abends vor dem Schlafengehen 1-2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen. Bitte 
halten Sie sich an die Verzehrsempfehlung, damit sich eine positive Wirkung von 
Melatonin einstellt.

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist.
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Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.
Eine Anwendung bei Kindern und eine Einnahme über einen längeren Zeitraum 
bzw. Daueranwendung wird nicht empfohlen.
Nicht für Schwangere und Stillende geeignet.

Bitte keine weiteren melatoninhaltigen Präparate einnehmen.

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

Vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen.

Zusammensetzung: 
Wasser; Süßungsmittel: Xylitol; Melatonin (1,2%); natürliches Aroma; 
Verdickungsmittel: Xanthan; Konservierungsmittel: Kaliumsorbat; 
Säuerungsmittel: Apfelsäure.

Handelsform: 
25 ml Spray

GTIN: 
4008491127431

PZN: 
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